
Программа  
Международного конгресса 

«Рассеянный склероз и другие нейроиммунологические заболевания - 2022» 
 

Санкт-Петербург, Россия, 02-05 июня 2022 г. 
 
 

Время Зал 1 Время Зал 2 

02.06.2022 

  9:30 – 10:30 Мастер-класс 
Модератор: М. В. Давыдовская (Москва) 

Критерии постановки диагноза и типов течения РС 
Н.В. Хачанова (Москва) 

10:30 – 10:50 – Перерыв 
10:50 – 13:10 Пленарная сессия. Открытие Конгресса. 

Клиническое обоснование рациональной организации 
медицинской помощи пациентам с РС 

 
10:50 – 11:10 Вступительное слово:  

Вице-губернатор Санкт-Петербурга  
Олег Николаевич Эргашев 

 
Председатель Комитета по здравоохранению  

Дмитрий Геннадьевич Лисовец 

Директор департамента регулирования обращения 
лекарственных средств и медицинских изделий Министерства 

здравоохранения РФ 
Елена Михайловна Астапенко 

Директор Федерального центра планирования и организации 
лекарственного обеспечения Минздрава России 

Елена Анатольевна Максимкина 

Главный внештатный специалист невролог Министерства 
здравоохранения РФ, директор института цереброваскулярной 

патологии и инсульта ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России 
Николай Анатольевич Шамалов 

Президент МАВРС 
Мария Вафаевна Давыдовская 

Главный невролог Санкт-Петербурга  
Игорь Алексеевич Вознюк 

Руководитель Санкт-Петербургского городского центра 
Рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №31,  

  



вице-президент МАВРС  
Евгений Петрович Евдошенко 

 
11:10 – 11:30 - Организация медицинской помощи пациентам с РС 

в РФ. Основные проблемы и пути их решения 
М. В. Давыдовская (Москва) 

 
11:30 – 11:40 - Рациональная организация медицинской помощи 

пациентам с РС 
А.Х. Шарафетдинов (Москва) 

 
11:40 – 12:00 - Партнерство органов власти и 

профессионального медицинского сообщества как синергия 
достижения успеха. Национальная платформа рассеянного 

склероза и других аутоиммунных заболеваний. Взгляд 
профессионального медицинского сообщества 

Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 
 

12:00 – 12:20 - Трудности формирования в лекарственных 
препаратах для больных, страдающих рассеянным склерозом, 

и возможности их оптимизации путем синергии с 
Национальной платформой РС (НПРС).  

«Федеральный центр планирования и организации 
лекарственного обеспечения» Минздрава России  

Е.А. Максимкина, О.А. Константинова, Н.В. Кортошкина, А.Б. 
Павельев, О.В. Савоськин (Москва) 

 
12:20 – 12:40 - Новые подходы к активному РС, необходимость 

организации помощи под клинические задачи 
Н.А. Тотолян (Санкт-Петербург)  

 
12:40 – 13:00 - Клиническое обоснование к правильной 

организации медицинской помощи пациентам с 
прогрессирующими типами РС. Международный опыт на 

примере ЕС 
Dr Nikolaos Grigoriadis (Греция) 

 
13:00 – 13:20 - Клинические рекомендации – ключ к закрытым 
дверям. Стандартизация и единый подход к диагностике и 

терапии РС в РФ 
Н.В.Хачанова (Москва) 

 

13:20 – 14:00 – Перерыв 
14:00 – 15:00 Симпозиум 

Приближая жизнь без РС 
  



Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Мерк», не 
входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО 

Модераторы: Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург), М.В. Давыдовская 
(Москва) 

 
14:00 – 14:20 - Кладрибин в таблетках: что мы знаем из опыта 

реальной клинической практики? 
С.У. Каменова (Казахстан)  

  
14:20 – 14:40 - Долгосрочная эффективность кладрибина в 

таблетках. Личный опыт 12-ти летнего наблюдения 
Т.И. Хайбуллин (Казань) 

 
14:40 – 15:00 - О каких приоритетах пациента с РС необходимо 

помнить? 
Н.В. Хачанова (Москва) 

15:00 – 15:10 – Перерыв 
15:10 – 16:10 Мастер-класс  

Модератор: Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 
 

15:10 – 15:55 - МРТ - диагностика и мониторинг терапии РС 
В.В. Брюхов (Москва) 

 
15:55 – 16:10 - Дискуссия 

15:10 – 16:10 Проблемы безопасности и фармаконадзор проводимой 
терапии 

Модераторы: М.В. Давыдовская (Москва), Н.В. Хачанова (Москва) 
 

15:10 – 15:30 - Клинический случай ПМЛ  
Н.В. Хачанова (Москва) 

 
15:30 – 15:50 - Практические аспекты смены ПИТРС  

М.В. Давыдовская (Москва) 
 

15:50 – 16:10 - Фармаконадзор в РФ  
М.В. Давыдовская (Москва), Т.Н. Ермолаева (Московская Область)  

16:10 – 16:40 – Перерыв 
16:40 – 17:40 Симпозиум 

Окрелизумаб – предвосхищая будущее 
Симпозиум проходит при поддержке компании АО «Рош-

Москва», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 
баллами НМО 

Председатели: М.В. Давыдовская (Москва), Е.П. Евдошенко (Санкт-
Петербург) 

 
16:40 – 16:55 - Достижения анти-В-клеточной терапии в России 

и в мире 
М.В. Шумилина (Санкт-Петербург) 

 
16:55 – 17:10 - Долгосрочные данные по эффективности и 

безопасности препарата окрелизумаб 
Н.В. Хачанова (Москва) 

  



 
17:10 – 17:25 - Организация экосистемы вокруг пациента с 

рассеянным склерозом 
М.В. Давыдовская (Москва) 

 
17:25 – 17:40 - Будущее терапии РС – какие потребности 
пациентов мы стремимся удовлетворить уже сейчас? 

Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 

  17:40 – 17:50 – Перерыв 
17:50 – 18:50 Симпозиум 

Пегилированный интерферон: накопленный опыт в 
российской клинической практике. Фокус на эффективную 

терапию умеренно-активного течения рассеянного склероза 
Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Джонсон & 
Джонсон», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 

баллами НМО 

Председатель: М.В. Давыдовская (Москва) 
 

17:50 – 18:10 - Пегилированный интерферон: стабилизация и 
защита молекулы как основа преимуществ для использования 

в клинической практике 
М.В. Давыдовская (Москва) 

 
18:10 – 18:30 - Терапия рассеянного склероза в диалоге между 

пациентом и врачом 
М.В. Шумилина (Санкт-Петербург) 

 
18:30 – 18:50 - Международные и российские данные реальной 

клинической практики по применению пегилированного 
интерферона – накопленный опыт 

Е.В. Поневежская (Москва) 

  

  18:50 – 19:00 – Перерыв 
19:00 – 19:45 Симпозиум 

Интерферон бета – надежная поддержка пациентов с 
рассеянным склерозом 

Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Генериум», 
не входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами 

НМО 

Председатель: М.В. Давыдовская (Москва) 
 

19:00 – 19:15 - Выбор стратегии лечения пациентов с умеренной 
активностью заболевания 
М.В. Давыдовская (Москва) 

 
19:15 – 19:30 - Вопросы беременности и планирования семьи 

при РС 

  



Н.В. Хачанова (Москва) 
 

19:30 – 19:40 - Долгосрочная терапия препаратом «Инфибета»: 
результаты наблюдательной программы 

 Д.С. Коробко (Новосибирск) 
 

19:40 – 19:45 - Дискуссия 

03.06.2022 

9:00 – 10:00 Симпозиум 
Терапия РС сегодня: дебаты 

Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Мерк», не 
входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО 

Модераторы: Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург), Н.В. Хачанова 
(Москва) 

 

09:00 – 09:20 - Лечить рано и эффективно: насколько рано и 
эффективно? 

Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 
 

09:20 – 09:40 - ТИР или хроническая иммуносупрессия? 
Н.В. Хачанова (Москва) 

 
09:40 – 10:00 - PRO- да или нет? 

М.В. Давыдовская (Москва) 

  

10:00-10:15 – Перерыв 
10:15 – 12:30 10:15 – 12:30 

Пленарная сессия  
Иммунология в рассеянном склерозе 

Председатели: Dr Nikolaos Grigoriadis (Греция), С.В. Лапин (Санкт-
Петербург), Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 

 
10:15 – 10:45 - Базовые иммунологические механизмы, которые 

должен знать врач невролог в клинической практике 
Dr Nikolaos Grigoriadis (Греция) 

 
10:45 – 11:15 - Особенность иммунологии высокоактивного 

рассеянного склероза 
Н.В. Хачанова (Москва) 

 
11:15 – 11:45 - От принципов иммунологии до постановки 

диагноза 
 С.В. Лапин (Санкт-Петербург) 

 

  



11:45 – 12:15 - Основные мишени при РС и оптикомиелите с 
точки зрения иммунологии 

Н.А. Тотолян (Санкт-Петербург)  
 

12:15 – 12:30 - Дискуссия 

12:30 – 13:30 – Перерыв  
13:30 – 14:30 Симпозиум 

Заболевание спектра оптиконевромиелита: современные 
подходы к диагностике и терапии 

Симпозиум проходит при поддержке компании АО «Рош-
Москва», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 

баллами НМО 

Председатели: М.В. Давыдовская (Москва), М.Н. Захарова (Москва) 

 

13:30 – 13:50 - Эпидемиология ЗСОНМ, диагностика пациентов с 
ЗСОНМ 

М.В. Давыдовская (Москва) 
 

13:50 – 14:00 - Выбор терапии ЗСОНМ: с чего начать? 
Н.А. Тотолян (Санкт-Петербург)  

 
14:00 – 14:20 - Подавление пути IL-6 как терапевтическая 

стратегия при ЗСОНМ 
Н.В. Хачанова (Москва) 

 
14:20 – 14:30 - Опыт применения препарата сатрализумаб 

В.С. Краснов (Санкт-Петербург) 

  

14:30 – 14:45 – Перерыв 
14:45 –15:45 Симпозиум 

Пятнадцать лет использования высокоэффективной терапии 
для пациентов с РРС. Какой опыт мы получили? 

Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Джонсон & 
Джонсон», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 

баллами НМО 

Модератор: Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 

 
14:45 - 15:05 - Опыт использования натализумаба в реальной 

практике. Фокус на раннее начало терапии. Данные Центра РС 
Санкт-Петербурга  

Г.С. Макшаков (Санкт-Петербург) 
 

15:05 - 15:25 - Опыт использования натализумаба в реальной 
практике. Фокус на долгосрочную эффективность. Данные 

Центра РС МО 

  



Т.И. Якушина (Московская Область) 
 

15:25 - 15:45 - Данные оценки эффективности натализумаба за 15 
лет реальной клинической практики. Чему мы научились?  

Н.В.Хачанова (Москва) 

15:45 – 16:15 – Перерыв 
16:15 – 17:15 Мастер класс 

Дифференциальный диагноз РС – срывая маски 
Председатели: М.В. Давыдовская (Москва), К.З. Бахтиярова (Уфа) 

 
16:15 – 17:00 - Разбор клинических случаев 

Д.С. Коробко (Новосибирск), Е.В. Поневежская (Москва), Е.А. 
Дубченко (Москва), Г.Е. Шейко (Нижний Новгород), А.И. Нилов 

(Самара) 
 

17:00 – 17:15 - Дискуссия 
 

16:15 – 17:15 Круглый стол ОООИБРС 
Рассеянный склероз: новые реалии 
Председатель: Я. В. Власов (Самара) 

 
16:15 – 16:30 - Обобщенный опыт деятельности организации. 

Достижения и проблемы 
Я. В. Власов (Самара) 

 
16:30 – 16:45 - Юридическая сторона. Лек обеспечение. Опыт и 

перспективы 
Н. Ф. Кичигина (Ростов)  

 
16:45 – 17:00 - Пациент в организации. Опыт региональных 

организаций 
О.В. Матвиевская (Москва)  

 
17:00 – 17:15 - Трудоустройство пациентов с РС 

И. В. Цикорин (Москва)  

17:15 – 17:30 – Перерыв 
17:30 –18:30 Симпозиум  

Перспективы анти-В- клеточной терапии 
Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Новартис 
Фарма», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 

баллами НМО 

Модераторы: М.Н. Захарова (Москва), Н.В. Хачанова (Москва) 

 
17:30 – 17:50 - Анти В клеточная терапия как долгосрочная 

стратегия лечения РС 
М.Н. Захарова (Москва) 

 
17:50 – 18:10 - От раннего старта с ВЭ ПИТРС к долгосрочному 

контролю РС 
Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 

 
18:10 – 18:30 - Накопленный опыт безопасности при длительном 
применении офатумумаба у пациентов с обострениями при РС 

Н.В. Хачанова (Москва) 

  

04.06.2022 



8:30 –09:30 Секция молодых ученых 
Председатели: Д.С. Коробко (Новосибирск), Г.С. Макшаков (Санкт-

Петербург) 
 

08:30 – 08:40 - Валидизация шкалы EDSS. Проект МАВРС 
А.Д. Степанова (Санкт-Петербург) 

 
08:40 – 08:50 - Скрининг полиморфизмов генов CYP27B1 
(rs703842, rs12368653, rs118204009) и CYP24A1 (rs2248359), 
регулирующих метаболизм витамина D, у пациентов с 

рассеянным склерозом 
М.Х. Теунова (Москва) 

 
08:50 – 09:00 - Псевдотуморозная форма рассеянного склероза: 

сложности дифференциальной диагностики 
И.В. Закройщикова (Москва) 

 
09:00 – 09:10 - Цитокиновый профиль у пациентов с миелитом, 

ассоциированным с COVID-19 
А.О. Козлова (Москва) 

  
09:10 – 09:20 - Клинико-иммунологическое исследование 

аутоиммунных энцефалитов. Промежуточные данные 
Е.О. Чеканова (Москва) 

 
09:20 – 09:30 - Дискуссия 

  

09:30 – 09:45 – Перерыв 
09:45 – 12:00 Пленарная cессия  

Симптоматическая терапия и место реабилитации в терапии 
РС 

Председатели: Ф.А. Хабиров (Казань), Г.С. Макшаков (Санкт-
Петербург) 

 
09:45 – 10:05 - Проблемы и вызовы в реабилитации рассеянного 

склероза в России 
Г.С. Макшаков (Санкт-Петербург) 

 
10:05 – 10:25 - Нарушение ходьбы у пациентов с РС. Патогенез, 

возможности коррекции 
Т.И. Хайбуллин (Казань) 

 
10:25 – 10:45 - Теории моторного контроля. Принципы 

моторного обучения у пациентов с РС 
А.С. Мендалиева (Москва) 

 

  



10:45 – 11:05 - Симптоматическая терапия при рассеянном 
склерозе. Как сделать помощь пациенту с РС более 

эффективной 
Д.С. Коробко (Новосибирск) 

 
11:05 – 11:25 – Особенности эрготерапии в реабилитации 

пациентов с РС 
М.Ю. Чекменева (Санкт-Петербург) 

 
11:25 – 11:45 - Нейрогенная дисфункция мочевыводящих путей 

при рассеянном склерозе. Диагностика и реабилитация 
И.В. Кузьмин (Санкт-Петербург) 

 
11:45 – 12:00 - Дискуссия 

12:00 – 13:00 – Перерыв 
13:00 –14:00  Симпозиум 

 Сипонимод – новый взгляд на терапию ВПРС 
Симпозиум проходит при поддержке компании ООО «Новартис 
Фарма», не входит в программу для НМО и не обеспечивается 

баллами НМО 

Модераторы: М.В. Давыдовская 
 

13:00 – 13:20 - ВПРС в рекомендациях по рассеянному склерозу 
М.В. Давыдовская (Москва) 

 
13:20 – 13:40 - Терапия ВПРС = снижение обострений + 

замедление прогрессирования 
Д.С. Коробко (Новосибирск) 

 
13:40 – 14:00 - Сипонимод для пациентов со вторично-

прогрессирующим рассеянным склерозом 
К.З. Бахтиярова (Уфа) 

  

14:00 – 14:15 – Перерыв 
14:15 –15:15 Научная сессия 

Орфанные заболевания во взрослой неврологии 
Председатели: Н.В. Хачанова (Москва), М.Н. Захарова (Москва) 

 
14:15 – 14:30 - Эволюция диагностических критериев и 

терапевтических подходов ЗСОНМ 
М.Н. Захарова (Москва) 

 
14:30 – 14:45 - СЗОНМ - МОГ – ассоциированные заболевания  

Н.В. Хачанова (Москва) 
 

14:45 – 15:00 - Дыхательные нарушения при БАС 
Л.В. Брылев (Москва) 

  



 
15:00 -15:15 - Поздние стадии болезни Паркинсона – 

возможности орфанных технологий 
Р.Р. Богданов (Московская Область) 

15:15 – 15:45 – Перерыв 
15:45 – 16:45 Научная сессия 

Проблематика терапии пациентов с РС – мифы и реальность 
Председатели: М.В. Давыдовская (Москва), Н.А. Малкова 

(Новосибирск) 
 

15:45 – 16:05 - Проблематика планирования беременности у 
пациентов с РС   

Т.И. Якушина (Московская Область) 
 

16:05 – 16:25 - Вакцинация пациентов с РС – мифы и 
действительность 

М.В.Давыдовская (Москва) 
 

16:25 – 16:45 - Детский РС – особенности течения и терапии 
М.В. Шумилина (Санкт-Петербург) 

  

16:45 – 17:00 – Перерыв 
17:00 – 18:30 Симпозиум 

Новые возможности терапии РС: достижения российской 
фарминдустрии 

Симпозиум проходит при поддержке компании ЗАО «Биокад», не 
входит в программу для НМО и не обеспечивается баллами НМО 

Председатели: М.В. Давыдовская (Москва), Е.П. Евдошенко (Санкт-
Петербург) 

 

17:00 – 17:05 - Вступительное слово «Фармакологические 
особенности next-in-class молекул в терапии РС» 

Е.П. Евдошенко (Санкт-Петербург) 
 

17:05 – 17:20 - ПИТРС 1 линии: незакрытые терапевтические 
возможности 

Н.А. Тотолян (Санкт-Петербург) 
 

17:20 – 17:35 - Терминология вариантов течения РС в 
клинических рекомендациях и место анти-В-клеточной 

терапии 
М.В. Давыдовская (Москва) 

 
17:35 – 17:50 - Anti-CD20: новые молекулы и первые результаты 

исследования. 
И.В. Смагина (Барнаул) 

  



 
17:50 – 18:05 - ПИТРС: от молекулы к пациенту 

М.Д. Матсон (Тула) 
 

18:05 – 18:20 - Опыт терапии ПИТРС в Республике Беларусь 
В.В. Ващилин (Беларусь) 

 
18:20 – 18:30 - Ответы на вопросы 

18:30 – 18:45 – Перерыв 
18:45 – 19:45 Симпозиум 

Объединяя 10-летний опыт клинических исследований и 
рутинной практики: терапия иммунной реконституции 

Симпозиум проходит при поддержке компании АО «Санофи-
авентис груп», не входит в программу для НМО и не 

обеспечивается баллами НМО 

Председатель: М.В. Давыдовская (Москва) 

 
18:45 – 19:05 - Анализ накопленных данных и ключевые выводы 

Н.В. Хачанова Н.В. (Москва) 
 

19:05 – 19:25 - Аспекты безопасности и план управления 
рисками 

М.В. Шумилина (Санкт-Петербург) 
 

19:25 – 19:45 - Мировая практика применения терапии 
иммунной реконституции 
Д.С. Коробко (Новосибирск) 

  

05.06.2022  
Посещение СПб ГБУЗ ГКБ №31 «Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний» 

10:00 – 11:00  Симпозиум  
Реабилитационная терапия РС - новые возможности 

Симпозиум проходит при поддержке компаний ООО «Ипсен», АО 
«Валента Фарма», не входит в программу для НМО и не 

обеспечивается баллами НМО 

Председатель: М.В. Давыдовская (Москва) 

 
10:00 – 10:15 - Терапия синдрома спастичности у пациентов с РС 
при поддержке компании ООО «Ипсен», не входит в программу 

для НМО  
М.В. Давыдовская (Москва) 

  
10:15 – 10:30 - Клинический опыт применения БТА в условиях 

стационара 
при поддержке компании ООО «Ипсен», не входит в программу 

для НМО  

  



Г.С. Макшаков (Санкт-Петербург) 
 

10:30 – 10:45 - Применение БТА при терапии пациентов с РС в 
амбулаторном звене 

при поддержке компании ООО «Ипсен», не входит в программу 
для НМО  

М.В. Шумилина (Санкт-Петербург) 
 

10:45 – 11:00 - Конечные точки в реабилитации и 
симптоматической терапии рассеянного склероза 

при поддержке компании АО «Валента Фарма», не входит в 
программу для НМО  

Г.С. Макшаков (Санкт-Петербург)  

11:00 – 12:00 Посещение Городского Центра рассеянного склероза СПб 
ГБУЗ «Городская клиническая больница № 31» 

12:00 – 13: 00 Заседание Правления МАВРС 

 


