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 НАУЧНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ     

z Министерство здравоохранения Российской Федерации

z Правительство Санкт-Петербурга

z ФКУ «Федеральный Центр планирования и организации
лекарственного обеспечения граждан» Министерства
здравоохранения Российской Федерации

z Комитет по науке и высшей школе Правительства Санкт-Петербурга

z Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

z СПб ГБУЗ «Городская клиническая больница № 31»

z Санкт-Петербургский Городской центр рассеянного склероза

z Российская академия наук

z Институт мозга человека им. Н.П. Бехтеревой РАН

z Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский
университет им. акад. И.П. Павлова

z ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский
медицинский университет им. Н.И. Пирогова» Министерства
здравоохранения Российской Федерации

z Северо-Западный государственный медицинский университет
им. И. И. Мечникова Министерства здравоохранения Российской
Федерации

z ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней
ФМБА» Российской Федерации

z Всероссийское общество неврологов

z ГБУ МО «Научно-практический центр клинико-экономического
анализа Министерства здравоохранения Московской области»

z Медицинская ассоциация врачей и центров рассеянного склероза
и других нейроиммунологических заболеваний

z Ассоциация неврологов Санкт-Петербурга и Ленинградской области
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 ОБРАЩЕНИЕ ГЛАВНОГО ВНЕШТАТНОГО     

 СПЕЦИАЛИСТА НЕВРОЛОГА МИНЗДРАВА РОССИИ  

 К УЧАСТНИКАМ КОНГРЕССА    

ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ И ДРУЗЬЯ!

Информируем вас о проведении 23–26 мая 2024 г. ежегодного 
МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА «РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ 
НЕЙРОИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ – 2024».

Конгресс организован Медицинской ассоциацией врачей и центров 
рассеянного склероза и других нейроиммунологических заболеваний 
(МАВРС).
Ведущими российскими и международными экспертами будут 
освещены последние достижения в области фундаментальных 
исследований демиелинизирующих заболеваний, новые направления 
их диагностики и современные подходы к терапии, вопросы 
дифференциальной диагностики демиелинизирующих заболеваний, 
особенности их протекания в детском возрасте, вопросы планирования 
семьи. В рамках конгресса запланировано, в том числе, проведение 
обучающих курсов, мастер классов и разборов клинических случаев.
К участию в работе конгресса приглашаются практикующие врачи-
неврологи, радиологи, иммунологи, медицинские сестры из всех 
регионов России, коллеги из зарубежных стран, представители органов 
исполнительной и законодательной властей, пациентских сообществ 
и бизнеса.

ШАМАЛОВ НИКОЛАЙ АНАТОЛЬЕВИЧ

д.м.н., главный внештатный специалист невролог Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, директор института цереброваскулярной патологии и инсульта ФГБУ ФЦМН 
ФМБА России, главный внештатный специалист невролог Департамента здравоохранения 
г. Москвы
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 ОБРАЩЕНИЕ ПРЕЗИДЕНТА АССОЦИАЦИИ     

 К УЧАСТНИКАМ КОНГРЕССА     

ГЛУБОКОУВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ И ДРУЗЬЯ!

Приглашаем вас принять участие в работе ежегодного 
Международного конгресса «РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ 
НЕЙРОИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ – 2024», 23–26 мая 2024 г.

Конгресс организован Медицинской ассоциацией врачей и центров 
рассеянного склероза и других нейроиммунологических заболеваний 
при поддержке и участии Министерства здравоохранения РФ, 
Главного внештатного специалиста невролога МЗ РФ, Правительства 
и Губернатора Санкт-Петербурга, Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга, Всероссийского общества неврологов, Всероссийского 
союза пациентов.
Мероприятие является уже традиционным для всех неврологов России 
и имеет большое значение как для опытных, так и для начинающих свой 
профессиональный путь врачей и научных сотрудников.
Отдельно будут представлены секции по патогенезу, диагностическим 
критериям и терапевтическим подходам ЗСОНМ, вопросам 
практического здравоохранения, клиническим рекомендациям, 
нормативным документам. В рамках конгресса запланировано, в том 
числе проведение обучающих курсов, мастер-классов и разборов 
клинических случаев, сателлитных симпозиумов, а также проведение 
выставки.
Высокая социально-медицинская значимость обсуждаемых вопросов 
обуславливает ежегодное проведение Конгресса, а также иных 
мероприятий, проводимых МАВРС на регулярной основе.

С пожеланиями продуктивной работы, 
ДАВЫДОВСКАЯ МАРИЯ ВАФАЕВНА

Президент Ассоциации, председатель организационного комитета конгресса, заместитель 
главного внештатного специалиста невролога, заместитель директора по науке ГБУ МО «НПЦ 
клинико-экономического анализа МЗ МО», врач-невролог ГБУЗ «ГКБ № 24 ДЗМ», профессор 
кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации, д.м.н.

 ОБРАЩЕНИЕ ГЛАВНОГО ВНЕШТАТНОГО     

 СПЕЦИАЛИСТА НЕВРОЛОГА МИНЗДРАВА РОССИИ    

 К УЧАСТНИКАМ КОНГРЕССА    
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

ДАВЫДОВСКАЯ МАРИЯ ВАФАЕВНА
Президент Ассоциации, председатель организационного 
комитета конгресса, заместитель главного внештатного 
специалиста невролога, заместитель директора по науке 
ГБУ МО «НПЦ клинико-экономического анализа МЗ МО», 
врач-невролог ГБУЗ «ГКБ № 24 ДЗМ», профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
д.м.н.

СКОРОМЕЦ АЛЕКСАНДР АНИСИМОВИЧ 
д.м.н., академик РАН, профессор, заведующий кафедрой 
неврологии и нейрохирургии ГОУ СПбГМУ им. акад.  
И.П. Павлова Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, Заслуженный деятель науки РФ,  
член Правления МАВРС  

ГУЗЕВА ВАЛЕНТИНА ИВАНОВНА 
д.м.н., член-корреспондент Российской Академии 
Естествознания, заведующая кафедрой неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ 
ВО СПбПМУ  Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, главный внештатный детский специалист 
по неврологии Министерства здравоохранения 
Российской Федерации

ШАМАЛОВ НИКОЛАЙ АНАТОЛЬЕВИЧ 
д.м.н., главный внештатный специалист невролог 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
директор института цереброваскулярной патологии 
и инсульта ФГБУ ФЦМН  ФМБА России, главный 
внештатный специалист невролог Департамента 
здравоохранения г. Москвы

МАЛКОВА НАДЕЖДА АЛЕКСЕЕВНА 
д.м.н., профессор кафедры клинической неврологии 
и нейрогериатрии ФГБОУ ВО НГМУ Министерства 
здравоохранения Российской Федерации,  
член Правления МАВРС

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНГРЕССА     

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ    
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СКРИПЧЕНКО НАТАЛЬЯ ВИКТОРОВНА
д.м.н., заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
профессор, заместитель директора по научной работе 
ФГБУ ДНК ЦИБ ФМБА России, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФП и ДПО СПб ГПМУ 
Министерства здравоохранения Российской Федерации

ТОТОЛЯН НАТАЛЬЯ АГАФОНОВНА 
д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. акад . И.П. Павлова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации

ХАЧАНОВА НАТАЛЬЯ ВАЛЕРЬЕВНА 
д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии 
и медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, врач-невролог высшей категории 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ 
№ 24  Департамента здравоохранения города Москвы, 
Вице-Президент МАВРС

ШУМИЛИНА МАРИЯ ВАСИЛЬЕВНА 
к.м.н., руководитель поликлинического отделения 
Санкт-Петербургского Городского центра рассеянного 
склероза и других аутоиммунных заболеваний в СПб ГБУЗ 
«Городская клиническая больница № 31»,  
член Правления МАВРС

ЕВДОШЕНКО ЕВГЕНИЙ ПЕТРОВИЧ 
к.м.н., руководитель Санкт-Петербургского Городского 
Центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ «Городская 
клиническая больница № 31», Вице-Президент МАВРС
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ПРОГРАММА МЕЖДУНАРОДНОГО КОНГРЕССА  
«РАССЕЯННЫЙ СКЛЕРОЗ И ДРУГИЕ  
НЕЙРОИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ – 2024» 
23–26.05.2024

1 день 23.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

09:00– 
10:10

Реабилитация пациентов 
с хроническими 
неврологическими 
заболеваниями
Президиум: Макшаков Г.С., 
Попова Е.В.

09:00– 
09:15

Доказательная база. 
Эффективность применения 
фампридина (Кинезиа) 
в клинической практике
Попова Е.В.
Доклад при поддержке 
компании АО «Валента Фарм»

09:15– 
09:35

Эрготерапия у пациентов 
с РС со снижением мотивации
Чекменева М.Ю.

09:35– 
09:55

Возможности нейромодуляции 
в симптоматической терапии 
и реабилитации при РС 
Бондарева М.М.

09:55– 
10:10

Симптоматическая терапия 
в рамках медицинской 
реабилитации при РС
Шейко Г.Е.

10:10–10:30 Перерыв

10:30– 
13:00

Торжественное открытие 
Конгресса

Состояние проблем РС и других 
ДЗ в мире и Российской 
Федерации
Президиум:
Министр Здравоохранения РФ
Мурашко М.А.
Губернатор Санкт-Петербурга
Беглов А.Д.
Академик Российской академии 
наук 
Скоромец А.А.
Председатель Комитета 
по здравоохранению
Лисовец Д.Г.
Директор ТФОМС  
Санкт-Петербурга
Звоник К.Н.
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1 день 23.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

Главный внештатный 
специалист невролог МЗ РФ
Шамалов Н.А.

Президент МАВРС
Давыдовская М.В.

Председатель Всероссийского 
союза пациентов
Власов Я.В.

Вице-президент МАВРС
Евдошенко Е.П.

Приветственное слово:

Министр Здравоохранения РФ
Мурашко М.А.

Губернатор Санкт-Петербурга
Беглов А.Д.

Академик Российской академии 
наук 
Скоромец А.А.

Председатель Комитета 
по здравоохранению
Лисовец Д.Г.

Директор ТФОМС Санкт-
Петербурга
Звоник К.Н.

Главный внештатный 
специалист невролог МЗ РФ
Шамалов Н.А.

Президент МАВРС
Давыдовская М.В.

Современное состояние 
проблемы РС и АИЗ в РФ и мире. 
Результаты работы МАВРС
Давыдовская М.В.

Обновление диагностических 
критериев РС 2024 г.
Хачанова Н.В.

Состояние проблемы 
РС со стороны пациентов
Власов Я.В.

Основные направления 
деятельности МАВРС 
на 2025–2030 гг.
Евдошенко Е.П.

13:00–14:00 Перерыв (кофе-брейк, 1 этаж)
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1 день 23.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

14:00– 
15:00

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
АО «Биокад»
Рассеянный склероз глазами 
экспертов двух столиц
Модераторы: Давыдовская М.В., 
Евдошенко Е.П.

14:00–
14:15

ТЕНЕКСИА® – 
усовершенствованная опция 
интерферонотерапии
Арзуманян Н.Ш.

14:15–
14:30

Опыт первого применения 
ТЕНЕКСИА®
Сутормин М.В.

14:30–
14:45

Эволюция анти-CD20 терапии: 
ИВЛИЗИ®
Тотолян Н.А. 

14:45–
15:00

ИВЛИЗИ: от клинических 
исследований к практике
Краснов В.С.

15:00–15:15 Перерыв

15:15–
16:15

Сателлитный симпозиум при 
поддержке компании ООО «Мерк»
Эволюция ожиданий и подходов 
к терапии РС
Модераторы: Евдошенко Е.П., 
Хачанова Н.В.

15:15–
15:35

Клинически значимые 
конечные точки в терапии РС: 
фокус на пациента
Хачанова Н.В.

15:35–
15:55

Результаты наблюдательной 
программы по влиянию 
кладрибина на качество жизни 
пациентов с РС
Давыдовская М.В.

15:55–
16:15

Как предотвратить или прервать 
путь инвалидизации пациента
Макшаков Г.С.

16:15–16:30 Перерыв 
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1 день 23.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

16:30–
19:00

Терапия РС – Реальная 
клиническая практика
Президиум: Малкова Н.А., Сайко 
Д.Ю., Шумилина М.В., Краснов В.С.

16:30–
18:20

АИЗ ЦНС у детей
Президиум: Скоромец А.А., 
Скрипченко Е.Ю., Иванова Г.П.

16:30–
16:50

Опыт ТИР в реальной 
клинической практике
Шумилина М.В.

16:30– 
17:00

Опыт по применению ВИСТ-
АТГСК у детей с РС 
Полушин А.Ю., Скрипченко Е.Ю.

16:50–
17:10

Особенности оказания 
помощи пациентам с РС в ДНР 
в условиях переходного периода
Сайко Д.Ю. 

17:00– 
17:20

Ликвородиагностика как 
основа дифференциальной 
диагностики инфекционных 
и аутоиммунных заболеваний
Скрипченко Н.В., Алексеева Л.А.

17:10–
17:25

Стратегия назначения ПИТРС 
у особых групп пациентов с РС
Хачанова Н.В.
Доклад при поддержке компании 
АО «Генериум»

17:20– 
17:40

Демиелинизирующие 
заболевания ЦНС 
инфекционной этиологии: 
тактика ведения
Иванова Г.П., Скрипченко Е.Ю. 

17:25–
17:40

Специализированная помощь 
пациентам с РС. Выбор 
терапии ПИТРС первой линии – 
таблетированные препараты 
Матсон М.Д. 

17:40– 
18:00

Возможности 
мультипараметрической МРТ 
в диагностике АИЗ ЦНС у детей
Марченко Н.В.

17:40–
17:55

Моноклональная терапия 
ВАРС – фокус на селективный 
ингибитор молекул адгезии
Горшкова Л.Ю.

18:00– 
18:20

Вакцинопрофилактика и РС: 
факты и возможности 
Харит С.М.

17:55–
18:10

Актуальность раннего 
выявления перехода в ВПРС
Дубченко Е.А.

18:10–
18:25

Опыт применения анти-В-
клеточной терапии у пожилых 
пациентов с РС
Лиждвой В.Ю.

18:25–
18:35

Клинический случай развития 
АЭ, ассоциированного 
с антителами к NMDA-
рецепторам у пациента с РС
Смирнова Н.Ф.

18:35–
18:50

Экулизумаб: 
от КИ к повседневной практике
Краснов В.С.
Доклад при поддержке компании 
АО «Генериум»

18:50–
19:00

Опыт использования 
сатрализумаба у пациентов 
с ЗСНОМ в Краснодарском крае
Головко Е.Н., Кривомлина Е.В.
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2 день 24.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

08:30– 
09:30

Круглый стол ОООИБРС РС: 
новые реалии
Президиум: Власов Я.В., 
Жулев Ю.А., Зрячева Н.В.

08:30– 
09:30

Практический семинар
Как правильно выстроить 
диалог врач-пациент?
Шумилина М.В.
Количество участников – 
15 человек

8:30–
8:40

Приветственное слово
Власов Я.В., Жулев Ю.А., 
Зрячева Н.В.

8:40–
8:50

Анализ ситуации по обеспечению 
лекарственными препаратами 
пациентов с РС
Власов Я.В.

8:50–
9:00

Реабилитация при РС
Зрячева Н.В. (Онлайн)

9:00–
9:10

Психологическая помощь 
пациентам с РС
Матвиевская О.В. (Онлайн)

9:10–
9:20

Итоги работы ОООИБРС за 2023 г.
Цикорин И.В. (Онлайн)

9:20–
9:30

Анализ ситуации по обеспечению 
лекарственными препаратами 
пациентов с РС в регионах
Валюх М.В.

9:30–10:00 Перерыв

10:00–
11:00

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
АО «Р-Фарм»
Правовая и юридическая 
поддержка врачей и пациентов 
в назначении препаратов для 
лечения рассеянного склероза
Модератор: Евдошенко Е.П.

10:00–
10:30

Путь пациента от первых 
симптомов до получения 
патогенетической терапии 
при РС
Сутормин М.В.

10:30–
11:00

Права пациентов 
и их возможности в вопросах 
получения терапии при РС
Загрядский М.А.

11:00–11:15 Перерыв
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2 день 24.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

11:15–
13:00

Пленарная сессия. Современная 
проблематика патогенеза 
и таргетной терапии АИЗ 
Президиум: Скоромец А.А., 
Тотолян Н.А., Хачанова Н.В.

11:15–
12:15

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
ООО «Джонсон & Джонсон»
Диагностика и терапия 
спинальной мышечной 
атрофии у взрослых
Модераторы: Давыдовская М.В.

11:15–
11:35

О дифференциальной 
диагностике 
демиелинизирующих 
и ишемических поражений 
спинного мозга
Скоромец А.А.

11:15–
11:45

Клиническая и генетическая 
диагностика спинальной 
мышечной атрофии. 
Дифференциальный диагноз 
и красные флаги
Алексеева Т.М.

11:35–
11:50

Воспаление при РС: откуда 
мы пришли и куда мы идём
Тотолян Н.А.

11:45–
12:15

Возможности патогенетической 
терапии СМА у взрослых: 
обзор международных данных, 
собственный опыт и КР
Муружева З.М.

11:50–
12:05

Неврологические осложнения 
при системных АИЗ 
и их лабораторная диагностика
Лапин С.В.

12:15–
13:05

Секция Молодые ученые
Президиум: Якушина Т.И., 
Коробко Д.С., Краснов В.С.

12:05–
12:20

Современное представление 
о роли микроглии в патогенезе 
РС
Лебедев В.М.

12:15–
12:25

Иммунологические 
особенности миастении гравис: 
анализ данных реальной 
клинической практики
Безводинских А.И.

12:20–
12:35

Современные патогенетические 
подходы к лечению миастении 
гравис
Малкова Н.А.

12:25–
12:35

Коморбидная патология при 
миастении гравис: реальная 
клиническая практика
Кушнир Я.Б.

12:35–
12:50

Особенности клинических 
характеристик 
РС и терапевтических подходов 
в условиях хронического 
стресса
Статинова Е.А.

12:35–
12:45

Клинико-эпидемиологические 
характеристики РС на юге 
Западной Сибири (на примере 
г. Новосибирска)
Архипов И.Е.

12:50–
13:00

Ответы на вопросы 12:45–
12:55

Случай ребаунд-эффекта 
при переходе с терапии 
Натализумабом
Кукушкина А.Д. (Онлайн)

12:55–
13:05

Комбинированная центральная 
и периферическая 
демиелинизация. Обзор 
литературы, случай 
из практики
Аверченков Д.М., Ковальчук М.О., 
Арзуманян Н.Ш.

13:00–13:30 Перерыв (кофе-брейк, 1 этаж)
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2 день 24.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

13:30–
14:30

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
ООО «Джонсон & Джонсон»
Оптимизация подходов к терапии 
у пациентов с высокоактивным 
рассеянным склерозом
Модераторы: Давыдовская М.В.

13:30–
13:50

Терапия ВАРС: новая реальность
Давыдовская М.В.

13:50–
14:10

Опыт долгосрочной терапии 
ВАРС по данным реальной 
клинической практики
Хачанова Н.В.

14:10–
14:30

Планирование терапии рассеян-
ного склероза: сбалансирован-
ный подход к переключениям 
в рамках второй линии
Попова Е.В.

14:30–14:45 Перерыв

14:45–
15:45

Сателлитный симпозиум при 
поддержке компании АО «Рош-
Москва»
Действуя на опережение – 
вместе меняем будущее
Модераторы: Давыдовская М.В., 
Краснов В.С.

14:45–
15:05

Изменяем парадигму лечения 
РС: влияние окрелизумаба 
на прогрессирование
Хачанова Н.В.

15:05–
15:25

Окрелизумаб у особых групп 
пациентов с диагнозом РС
Шумилина М.В.

15:25–
15:45

ЗСОНМ: когда время имеет 
значение
Коробко Д.С.

15:45–16:00 Перерыв 

16:00–
17:00

КР по ДЗ ЦНС
Президиум: Хачанова Н.В., 
Евдошенко Е.П., Краснов В.С., 
Малкова Н.А.

16:00–
17:10

Реабилитация при РС
Председатель: Макшаков Г.С.

16:00–
16:20

КР по РС 
Хачанова Н.В.

16:00–
16:10

Доказательная база. 
Безопасность применения 
фампридина (Кинезиа) 
в клинической практике
Коробко Д.С.
Доклад при поддержке 
компании АО «Валента Фарм»
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2 день 24.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

16:20–
16:40

КР по ЗСОНМ
Краснов В.С.

16:10–
16:20

Кинезиа в реальной 
клинической практике
Поневежская Е.В.

16:40–
17:00

Предложения к КР по миастении 
гравис
Малкова Н.А.

16:20–
16:30

Возможности нейромодуляции 
в симптоматической терапии 
и реабилитации при РС 
Бондарева М.М.

16:30–
16:40

Силовые тренировки 
у пациентов 
с РС: эффективность 
и применимость в реальной 
клинической практике
Воинова К.В.

16:40–
16:50

Вопросы подбора 
и обеспечения пациентов 
с РС техническими средствами 
реабилитации
Антонова М.И.

16:50–
17:00

Эффективность концепций 
PNF и Бобат с позиции 
КИ и реальной клинической 
практики
Макшаков Г.С.

17:00–
17:10

Транстеоретическая модель 
изменений, или как врачу 
не выгореть дотла на работе
Костин А.С.

17:00–17:30 Перерыв

17:30–
18:30

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
ООО «Новартис-Фарма»
Два созвездия одной галактики. 
Эпизод 1: Офатумумаб
Председатель: Евдошенко Е.П.

17:30–
17:50

Место офатумумаба в КР 2024 г.
Евдошенко Е.П.

17:50–
18:10

Долгосрочные данные ALITHIOS 
и новости международных 
конгрессов 2024 г.
Хачанова Н.В.

18:10–
18:30

Первый опыт применении 
офатумумаба в регионе РФ
Токарева Е.Р.
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3 день 25.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

10:00– 
11:00

Сателлитный симпозиум 
при поддержке компании 
ООО «Мерк»
Кладрибин в таблетках: 
реальная клиническая практика 
в России и за рубежом
Модераторы: Шумилина М.В., 
Соколова А.А.

10:00– 
11:00

Вопросы ЛО и Фармаконадзора
Президиум: Сутормин М.В.

10:00–
10:15

10:15–
10:30

Мировой опыт применения 
кладрибина в таблетках
Капустенская Ж.И.

Опыт Санкт-Петербургского 
городского центра РС
Шумилина М.В.

10:00–
10:20

Доступность терапии 
фампридином (Кинезиа) 
для пациентов с РС и пути 
обеспечения с учетом отсутствия 
в списке ЖНВЛП
Сутормин М.В.
Доклад при поддержке 
компании АО «Валента Фарм»

10:30–
10:45

Знания, полученные в реальной 
клинической практике 
в Московской области
Якушина Т.И.

10:20–
10:40

Вопросы фармаконадзора
Кокушкин К.А., Клабукова Д.Л. 
(Онлайн)

10:45–
11:00

Опыт применения кладрибина 
в таблетках в Краснодарском 
крае
Кривомлина Е.В.

11:00–11:15 Перерыв

11:15–
12:15

Информационные технологии 
и искусственный интеллект 
в неврологии
Президиум: Пронин И.Н., 
Евдошенко Е.П., Быченков А.В.

11:15–
12:45

Сложности 
дифференциального диагноза
Президиум: Скоромец А.А., 
Якушина Т.И., Коробко Д.С.

11:15–
11:30

Основной вектор развития МРТ 
при диагностике и контроле 
РС и других АИЗ
Пронин И.Н. (Онлайн)

11:15–
11:30

РС и саркоидоз: актуальные 
вопросы в практике невролога
Краснов В.С.

11:30–
11:45

Возможности применения 
систем поддержки принятия 
врачебных решений 
в диагностическом процессе
Шилова Т.В.

11:30–
11:45

Рецидивирующие оптические 
невриты в практике невролога. 
Современное состояние 
проблемы
Попова Е.В.

11:45–
12:00

Первая валидированная 
в России электронная система 
подсчета уровня инвалидизации 
при РС и ЗСОНМ
Степанова А.Д. и группа 
исследователей

11:45–
12:00

Проблематика болезни Сусака 
и РС
Сосина В.Б.
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3 день 25.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

12:00–
12:15

Диагностика РС с помощью 
компьютерного зрения
Тучинов Б.Н.

12:00–
12:15

АЭ в реальной клинической 
практике
Образцова А.Д.

12:15–
12:30

Лейкоэнцефалопатии: клинико-
радиологическая корреляция
Архипов И.Е., Коробко Д.С.

12:30–
12:45

Левамизол-индуцированная 
лейкоэнцефалопатия: серия 
наблюдений
Коробко Д.С., Прокаева А.И.

12:15–13:15 Перерыв (кофе-брейк, 1 этаж)

13:15–
14:15

Сателлитный симпозиум при 
поддержке компании ООО 
«Новартис-Фарма»
Два созвездия одной галактики. 
Эпизод 2: Сипонимод
Председатель: Давыдовская М.В.

13:15–
15:00

Нерешенные вопросы 
в диагностике АИЗ в РФ
Президиум: Лапин С.В.,  
Лебедев В.М.

13:15–
13:35

Место сипонимода в КР 2024 г. 
Реальный клинический опыт РФ
Давыдовская М.В.

13:15–
13:35

Проблема диагностики 
ЗСОНМ без антител 
к аквапорину-4 в повседневной 
клинической практике
Краснов В.С.

13:35–
13:55

Реальный клинический опыт 
применения препарата 
сипонимод в республике Коми 
Черепянский М.С.

13:35–
13:55

Лабораторные подходы 
к дифференциальной 
диагностике аутоиммунных 
неврологических заболеваний
Назаров В.Д.

13:55–
14:15

Такой разный ВПРС. 
Региональный опыт применения 
сипонимода в СПб
Шумилина М.В.

13:55–
14:15

Оценка прогрессирования РС: 
обзор доступных инструментов
Прокаева А.И.

14:20–
15:00

Национальная программа 
МАВРС
Президиум: Давыдовская М.В., 
Евдошенко Е.П., Степанова А.Д.

14:15–
14:35

Педиатрический РС: 
особенности иммунопатогенеза 
и клинико-радиологической 
картины
Лебедев В.М.

14:20–
15:00

Общая концепция 
национальной программы
Давыдовская М.В.
Раннее выявление активности РС;
Раннее выявление 
подтверждённого 
прогрессирования РС;
Первые результаты программы.

14:35–
14:55

Оценка изменений перфузии 
и объема белого вещества 
головного мозга при 
клинически изолированном 
синдроме
Василькив Л.М.

14:55–
15:00

Ответы на вопросы

15:00–15:30 Перерыв
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3 день 25.05.2024

Время Зал 1 Время Зал 2

15:30–
16:30

Секция ДЗ ЦНС и проблематика 
беременности
Президиум: Шумилина М.В., 
Краснов В.С., Якушина Т.И.

15:30–
16:30

Постерная сессия
(1-й этаж)

15:30–
15:45

Вопросы планирования семьи 
при РС
Шумилина М.В.

15:45–
16:00

Анализ течения и исходов 
беременности на фоне ПИТРС 
второй линии терапии. Опыт МО
Якушина Т.И.

16:00–
16:15

Вопросы планирования семьи 
и ЗСОНМ
Краснов В.С.

16:15–
16:30

Вопросы планирования семьи 
и миастения гравис
Кушнир Я.Б.

16:30–16:45 Перерыв 

16:45–
17:45

Сателлитный симпозиум при 
поддержке компании ООО 
«АстраЗенека Фармасьютикалз»
Новые аспекты терапии ЗСНОМ
Модератор: Давыдовская М.В.

16:45–
17:45

Отдельные вопросы 
наблюдения за пациентами 
с РС и ЗСОНМ
РС и НЯ терапии
Президиум: Хачанова Н.В., 
Коробко Д.С., Лебедев В.М.

16:45–
16:50

Вступительное слово
Давыдовская М.В.

16:45–
16:55

Латентная туберкулезная 
инфекция и РС: взгляд 
невролога
Краснов В.С.

16:50–
17:15

Нерешенные вопросы 
в диагностике и терапии ЗСНОМ
Евдошенко Е.П.

16:55–
17:15

Латентная туберкулезная 
инфекция и РС: взгляд 
фтизиатра
Иванушкина Т.И.

17:15–
17:40

Равулизумаб: эффективность, 
безопасность, особенности 
применения.
Краснов В.С.

17:15–
17:25

Вопросы вакцинопрофилактики 
при ДЗ ЦНС
Хачанова Н.В.

17:40–
17:45

Ответы на вопросы 17:25–
17:35

РС и онкологические риски
Коробко Д.С.

17:35–
17:45

Случай ПМЛ в клинической 
практике
Котов С.В., Белова Ю.А.

4 день 26.05.2024

Посещение СПб ГБУЗ ГКБ №31 «Городской центр РС и других АИЗ»

12:00–
14:00

Правление МАВРС (закрытая сессия)

Рабочая группа по разработке и пересмотру КР
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 ДОКЛАДЧИКИ      

Аверченков Дмитрий Михайлович — врач-невролог неврологического 
отделения №1 ГКБ им. В.М. Буянова.

Алексеева Лидия Аркадьевна — д.б.н., заведующая научно-
исследовательским отделом клинической лабораторной диагностики 
ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА.

Алексеева Татьяна Михайловна — д.м.н., заведующая кафедрой 
неврологии и психиатрии с клиникой лечебного факультета института 
медицинского образования НМИЦ им. В.А. Алмазова, врач-невролог 
высшей квалификационной категории, член правления Всероссийского 
общества неврологов и правления Ассоциации неврологов Санкт-
Петербурга и Ленинградской области, член региональной общественной 
организации «Общество специалистов по нервно-мышечным болезням».

Антонова Мария Игоревна — эрготерапевт отделения медицинской 
реабилитации Санкт-Петербургского  городского центра  РС и других АИЗ 
на базе ГБУЗ ГКБ №31.

Арзуманян Наринэ Шагеновна — к.м.н., заведующая МОРС ГБУЗ ГКБ 
им. В.М. Буянова ДЗМ, член МАВРС.

Архипов Иван Евгеньевич — врач-невролог областного центра  
РС и других АИЗ нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, аспирант кафедры 
клинической неврологии и нейрогериатрии ФГБОУ ВО НГМУ.

Астапенко Елена Михайловна — директор Департамента лекарственного 
обеспечения и регулирования обращения медицинских изделий МЗ РФ.

Безводинских Александр Игоревич — клинический ординатор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ.

Белова Юлиана Алексеевна — к.м.н., старший научный сотрудник 
неврологического отделения, врач центра  РС и ДЗ ГБУЗ МО МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского.

Бондарева Мария Марковна — врач-невролог, младший научный 
сотрудник Национального медицинского исследовательского центра 
психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева.

Быченков Алексей Викторович — заместитель технического директора 
ООО «РТК Радиология».

Валюх Марина Васильевна — президент СПБРООИБРС «ОПОРА-М».
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Василькив Любовь Михайловна — к.м.н., врач-рентгенолог, старший 
научный сотрудник МТЦ СО РАН.

Власов Ян Владимирович — д.м.н., профессор кафедры неврологии 
и нейрохирургии ФГБОУ ВО СамГМУ  МЗ РФ, Президент ОООИБРС, 
сопредседатель ВСП, председатель Общественного совета по защите 
прав пациентов при Федеральной службе по надзору в сфере 
здравоохранения, Вице -президент МАВРС.

Воинова Ксения Владимировна — инструктор-методист ЛФК отделения 
медицинской реабилитации Санкт-Петербургского городского центра  
РС и других АИЗ на базе ГБУЗ ГКБ №31.

Головко Евгений Николаевич — врач-невролог ГБУЗ НИИ 
ККБ № 1 им. профессора С.В. Очаповского.

Горшкова Людмила Юрьевна — и.о. заведующей МОРС ГБУЗ 
ГКБ № 15 им. О.М. Филатова ДЗМ.

Давыдовская Мария Вафаевна — президент Ассоциации, председатель 
организационного комитета конгресса, заместитель главного 
внештатного специалиста невролога, заместитель директора по науке 
ГБУ МО НПЦ клинико-экономического анализа МЗ МО, врач-невролог 
ГБУЗ ГКБ № 24 ДЗМ, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии 
и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, д.м.н. 

Дубченко Екатерина Александровна — заведующая МОРС ГБУЗ ГКБ 
им. Вересаева ДЗМ, член МАВРС.

Евдошенко Евгений Петрович — к.м.н., руководитель Санкт-
Петербургского городского центра  РС и других АИЗ на базе ГБУЗ ГКБ 
№31, Вице-президент МАВРС.

Загрядский Максим Андреевич — сопредседатель Общественного 
Совета при председателе Липецкого городского Совета депутатов, 
руководитель секции по вопросам социальной сферы, президент фонда 
«Особая забота».

Зрячева Наталья Валентиновна — Вице-президент ОООИБРС 
по реабилитации пациентов с РС, член МГЭК.

Иванова Галина Петровна — д.м.н., ведущий научный сотрудник научно-
исследовательского отдела нейроинфекций и органической патологии 
нервной системы ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА.
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Иванушкина Таисия Николаевна — к.м.н., зав. туберкулезным легочным 
отделением, врач-фтизиатр ГБУ3 МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ.

Капустенская Жанна Исмагиловна — к.м.н., главный врач ГБУЗ 
«Областной гериатрический центр», руководитель клинико-
диагностического кабинета по оказанию помощи пациентам с ДЗ ГБУЗ 
ОГЦ, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ИГМАПО-филиала 
РМАНПО.

Клабукова Дарья Леонидовна — к.б.н., ведущий научный сотрудник 
отдела клинико-экономического анализа ГБУ МО НПЦ КЭА МЗ МО.

Ковальчук Мария Олеговна — к.м.н., заведующая неврологическим 
отделением №1 ГКБ им. В.М. Буянова.

Кокушкин Константин Александрович — главный внештатный 
специалист клинический фармаколог МЗ Московской области, директор 
ГБУ МО НПЦ КЭА МЗ МО.

Коробко Денис Сергеевич — к.м.н., врач-невролог, заведующий 
областного центра  РС и других АИЗ нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, 
старший научный сотрудник лаборатории нейронаук Института МТЦ 
СО РАН, врач-невролог, член МАВРС.

Костин Антон Сергеевич — генеральный директор, главный врач 
клиники Open Mind Clinic, врач-психиатр, нарколог, член президиума 
Ассоциации Когнитивно-Бихевиориальных Терапевтов.

Котов Сергей Викторович — д.м.н., заведующий кафедрой неврологии 
ФУВ, главный научный сотрудник неврологического отделения 
Московского научно-исследовательского клинического института 
им. М.Ф. Владимирского, член МАВРС. 

Краснов Владимир Сергеевич — к.м.н., доцент кафедры неврологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, член МАВРС.

Кривомлина Елена Владимировна — врач-невролог неврологического 
отделения ГБУЗ НИИ ККБ № 1 им. профессора С.В. Очаповского.

Кукушкина Анна Дмитриевна — врач-невролог МОРС ЗАО ГКБ 
им. М.Е. Жадкевича.

Кушнир Яна Богдановна — врач-невролог неврологического отделения 
№ 1 ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, аспирант 
кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, 
член МАВРС.
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Лапин Сергей Владимирович — заведующий лабораторией 
диагностики АИЗ ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ.

Лебедев Валерий Михайлович — врач-невролог, младший научный 
сотрудник ФГБУН ИМЧ РАН.

Лиждвой Виктория Юрьевна — к.м.н., старший научный сотрудник 
неврологического отделения ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
врач центра  РС и других нейроиммунологических заболеваний.

Макшаков Глеб Сергеевич — к.м.н., заведующий отделением 
медицинской реабилитации Санкт-Петербургского городского центра  
РС и других АИЗ на базе ГБУЗ ГКБ №31, член МАВРС.

Малкова Надежда Алексеевна — д.м.н., куратор Новосибирского 
областного центра  РС и других АИЗ нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, 
профессор кафедры клинической неврологии и гериатрии ФГБОУ 
ВО НГМУ МЗ РФ, ведущий научный сотрудник лаборатории нейронаук 
Института МТЦ СО РАН, Вице-президент  МАВРС.

Марченко Наталья Викторовна — д.м.н., доцент кафедры лучевой 
диагностики медицинского института СПбГУ.

Матвиевская Ольга Владимировна — к.м.н., президент 
Межрегиональной общественной организации инвалидов «Московское 
общество РС», Вице-президент  ОООИБРС, уполномоченный 
общественный эксперт по РС ЦФО РФ.

Матсон Мария Дмитриевна — главный внештатный специалист 
невролог МЗ Тульской области, руководитель центра РС КДЦ ГУЗ 
ТО ТОКБ, член МАВРС.

Муружева Замира Магомедовна — к.м.н., врач-невролог высшей 
категории терапевтического отделения с койками дневного стационара 
клиники высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПбГУ. 

Назаров Владимир Дмитриевич — к.м.н, врач клинической 
лабораторной диагностики, врач лабораторный генетик Лаборатории 
диагностики АИЗ.

Образцова Анастасия Дмитриевна — врач-невролог ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, отделение неврологии № 1  
клиники НИИ неврологии, член МАВРС.
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Полушин Алексей Юрьевич — к.м.н., руководитель Научно-
клинического центра  трансплантации и клеточной терапии при 
аутоиммунных и нейродегенеративных заболеваниях, заведующий 
НИЛ нейроонкологии и АИЗ, доцент кафедры неврологии ФГБОУ 
ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, член МАВРС.

Поневежская Екатерина Владимировна — врач-невролог, заведующая 
МОРС ЗАО ГКБ им. М.Е. Жадкевича, член МАВРС.

Попова Екатерина Валериевна — д.м.н., заведующая МОРС ГБУЗ ГКБ 
№ 24 ДЗМ, доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 
генетики лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ.

Прокаева Анна Ивановна — врач-невролог областного центра  
РС и других АИЗ нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, член МАВРС.

Пронин Игорь Николаевич — д.м.н., заместитель директора 
по научной работе, профессор, академик РАН, заведующий отделением 
рентгеновских и радиоизотопных методов диагностики НМИЦ 
нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко.

Сайко Дмитрий Юрьевич — д.м.н., главный внештатный специалист 
невролог МЗ ДНР, заведующий неврологическим отделением 
№ 1 ДОКТМО, профессор кафедры неврологии и медицинской генетики 
ГОО ВПО ДОННМУ им. Максима Горького.

Скоромец Александр Анисимович — д.м.н., академик РАН, профессор, 
заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии ГОУ СПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ, заслуженный деятель науки РФ, член 
Правления МАВРС.

Скрипченко Елена Юрьевна — д.м.н., доцент, заведующая научно-
исследовательским отделом нейроинфекций и органической 
патологии нервной системы ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА, профессор кафедры 
неонатологии с курсами неврологии и акушерства-гинекологии ФГБОУ 
ВО СПб ГПМУ МЗ РФ.

Скрипченко Наталья Викторовна — д.м.н., заслуженный деятель 
науки Российской Федерации, профессор, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ ДНК ЦИБ ФМБА России, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФП и ДПО СПб ГПМУ МЗ РФ.

Смирнова Нино Феликсовна — к.м.н., доцент кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики лечебного факультета ФГАОУ 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, врач-невролог МОРС ГБУЗ ГКБ 
№ 15 им. О.М. Филатова ДЗМ. 



22

Соколова Азалия Айсаровна — к.м.н., доцент кафедры госпитальной 
терапии лечебного факультета БУ ВО ХМАО-Югры ХМГМА, руководитель 
окружного центра РС  БУ ХМАО-Югры ОКБ, член МАВРС.	

Сосина Вероника Борисовна — к.м.н., врач-невролог межокружного 
отделения по РС ГБУЗ ГКБ № 24 ДЗМ, член МАВРС.

Статинова Елена Анатольевна — д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой неврологии и медицинской генетики Государственной 
образовательной организации высшего профессионального 
образования ГОО ВПО ДОННМУ им. Максима Горького.

Степанова Александра Дмитриевна — врач-невролог поликлинического 
отделения для пациентов с РС  и АИЗ Санкт-Петербургского городского 
центра  РС и других АИЗ на базе ГБУЗ ГКБ №31, член МАВРС.

Сутормин Максим Викторович — главный внештатный специалист 
невролог Московской области, руководитель службы неврологии 
и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского.

Токарева Елена Романовна — к.м.н., заведующая отделением 
специализированной медицинской помощи ГБУЗС 
ГБ № 1 им. Н.И. Пирогова, Поликлиника № 5 больница им. Даши 
Севастопольской, член МАВРС.

Тотолян Наталья Агафоновна — д.м.н., профессор кафедры неврологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова МЗ РФ.

Тучинов Баир Николаевич — старший преподаватель, младший 
научный сотрудник НГУ. 

Харит Сусанна Михайловна — д.м.н., профессор, заведующая научно-
исследовательским отделом вакцинопрофилактики и поствакцинальной 
патологии ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА.

Хачанова Наталья Валерьевна — к.м.н., профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, врач-невролог высшей категории межокружного 
отделения рассеянного склероза  ГБУЗ ГКБ № 24 ДЗМ, Вице-Президент 
МАВРС.

Цикорин Игорь Викторович — генеральный директор ОООИБРС, 
президент ОИБРС МО.

Чекменева Мария Юрьевна — эрготерапевт отделения медицинской 
реабилитации Санкт-Петербургского городского центра  РС и других АИЗ 
на базе ГБУЗ ГКБ №31.
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Шейко Геннадий Евгеньевич — к.м.н., главный внештатный специалист 
невролог МЗ Нижнего Новгорода, доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО ПИМУ, член МАВРС.

Шилова Татьяна Владимировна — руководитель проектов ООО «РТК 
Радиология».

Шумилина Мария Васильевна — к.м.н., руководитель поликлинического 
отделения Санкт-Петербургского городского центра  РС и других АИЗ 
на базе ГБУЗ ГКБ № 31, врач-невролог, член Правления МАВРС.

Якушина Татьяна Игоревна — д.м.н., старший научный сотрудник 
неврологического отделения, профессор кафедры неврологии ФУВ ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. 
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