
Программа Экспертного клуба второго уровня 

Декабрь 2021 2 блока

1 блок «Сложные случаи дифференциальной диагностики рассеянного склероза»

06.12.2021 в 16:00 Сложные случаи дифференциальной диагностики рассеянного склероза
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

16.12.2021 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб 
ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, 
член МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Нилов А.И., врач-невролог неврологического отделения для больных с острыми нарушениями мозгового 
кровообращения, ГБУЗ "Самарская областная клиническая больница им. В.Д. Середавина", член МАВРС

2 блок «Терапия пациентов с РС и ЗСОНМ в условиях пандемии COVID-19»

23.12.2021 в 16:00 Терапия пациентов с РС и ЗСОНМ в условиях пандемии COVID-19
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

16:40 Саттелитный вебинар Janssen: Влияние ПИТРС на течение COVID-19 и перспективы 
вакцинации. Обновленные данные 2021 года

Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар Roche: Обновленные данные безопасности анти-В-клеточной терапии 
при рассеянном склерозе

Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными заболеваниями 
Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

28.12.2021 в 16:00 Панельная дисскуссия

Лектор – Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам 
директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт уточняется

Страница 1



Страница 2

Январь 2022 2 блока

3 блок «Новые горизонты в терапии РС с обострениями»

17.01.2022 в 16:00 Новые горизонты в терапии РС с обострениями (Лекция при поддежке Merck)
Тотолян Н.А., д.м.н., профессор кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

16:40 Проект российских клинических рекомендаций по лечению рассеянного склероза 
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар Merck: Данные реальной клинической практики применения 
таблетированной сТИР
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

27.01.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
врач-невролог межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Бахтиярова К.З., д.м.н., профессор Башкирского государственного университета, член Экспертного совета 
Российского комитета исследователей рассеянного склероза (РОКИРС), руководитель Республиканского центра «Рассеянный склероз», член 
МАВРС

4 блок «Конечные точки в терапии РС: как использовать их в клинической практике»

31.01.2022 в 16:00 Конечные точки в терапии РС: как использовать их в клинической практике
Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", врач-
невролог, вице-президент МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Валента Фарм: Конечные точки в реабилитации и симптоматической 
терапии РС
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

10.02.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Модератор – Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
зам директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Хабиров Ф.А., д.м.н., профессор, руководитель Республиканского клинико-диагностического центра по 
демиелинизирующим заболеваниям МЗ РТ, главный врач РКНЦ МЗ РТ, академик Евроазиатской медицинской академии, заведующий 
кафедрой неврологии КГМА, вице-президент МАВРС



Страница 3

Февраль 2022 2 блока

5 блок «Начало терапии рассеянного склероза: выбор препарата»

14.02.2022 в 16:00 Начало терапии рассеянного склероза: выбор препарата
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
зам директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Sanofi: Портрет пациента с ВАРС: анализируем 10-летний опыт
Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными заболеваниями 
Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар СИА АФС: Показания к назначению, эффективность и переносимость 
интерферона бета-1а 30 мкг при лечении пациентов с рецидивирующе-ремиттирующим 
рассеянным склерозом.  Вебинар МАВРС
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
зам директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

24.02.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
зам директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Богданов Р.Р., профессор кафедры неврологии факультета усовершенствования врачей, ГБУЗ Московской области 
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф.Владимирского», член МАВРС

6 блок «Активный рецидивирующий РС: практические аспекты таблетированной 
 терапии коротким курсом»

28.02.2022 в 16:00 Активный рецидивирующий РС: практические аспекты таблетированной терапии 
коротким курсом (Лекция при поддежке Merck)
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС

16:40 Клиническая и радиологическая активность заболевания: принципы смены терапии
Неофидов Н. А., врач-невролог Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", член МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар Novartis: смена терапии при РРС: взгляд радиолога и клинициста
Брюхов В.В., к.м.н., старший научный сотрудник отделения лучевой диагностики Научного центра неврологии

Симанив Т.О., к.м.н., научный сотрудник, врач-невролог 6 неврологического отделения ФГБНУ "Научный центр неврологии"

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

10.03.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Неофидов Н. А., врач-невролог Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", член 
МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Трушникова Т.Н., к.м.н., Ассистент кафедры неврологии и медицинской генетики ГБУ ВПО ПГМУ им. Е.А. Вагнера, 
Заведующая Пермским краевым Центром РС
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Март 2022 2 блока

7 блок «Транзит в ВПРС: как и когда менять терапию»

14.03.2022 в 16:00 Транзит в ВПРС: как и когда менять терапию
Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными заболеваниями 
Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Novartis: Клиническая эффективность и безопасность препарата 
Сипонимод
Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными заболеваниями 
Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления МАВРС

17:20 Сателлит вебинар Roche: Time is brain: ранее начало Анти-В-клеточной терапии для замедления 
прогрессирования РС
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

24.03.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными 
заболеваниями Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления 
МАВРС

Модератор – Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова,  
зам директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Сиверцева С.А., д.м.н., руководитель центра рассеянного склероза АО "МСЧ Нефтяник", Центр рассеянного склероза, 
член МАВРС

8 блок «Терапия пациентов с первично-прогрессирующим течением»

28.03.2022 в 16:00 Терапия пациентов с первично-прогрессирующим течением
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Roche: Патофизиологические основы и маркеры прогрессирования РС
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

07.04.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-
невролог, член РОКИРС, член МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Малкова Н.А., д.м.н., куратор областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы  
ГБУЗ НСО ГНОКБ, профессор кафедры клинической неврологии и гериатрии ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, врач-невролог, РОКИРС, вице-президент 
МАВРС
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Апрель 2022 1 блок

9 блок «Сложные случаи дифференциальной диагностики оптиконевромиелита»

11.04.2022 в 16:00 Сложные случаи дифференциальной диагностики оптиконевромиелита
Краснов В.С., к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

16:40 Лечение пациентов с заболеваниями спектра оптиконевромиелита
Шмидт Т.Е., к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, вице-президент 
Российского комитета исследователей рассеянного склероза, член экспертного комитета по рассеянному склерозу, член МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар Roche: Анти-Ил6-терапия в лечении ЗСОНМ: от клинических 
исследования к реальной практике
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

21.04.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Краснов В.С., к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

Модератор – Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам 
директора ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Оконешникова Л.Т., заведующая неврологическим отделением, ГБУ Республики Саха (Якутия) «Республиканская 
больница №2 - центр экстренной медицинской помощи», член МАВРС
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Май 2022 2 блока

10 блок «Детский рассеянный склероз: вопросы диагностики и терапии»

16.05.2022 в 16:00 Детский рассеянный склероз: вопросы диагностики и терапии
Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными заболеваниями 
Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления МАВРС

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

26.05.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Шумилина М.В., к.м.н., заведующая поликлиническим отделением для пациентов с рассеянным склерозом и аутоиммунными 
заболеваниями Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", врач-невролог, член Правления 
МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт уточняется

11 блок «Медицинская реабилитация при рассеянном склерозе»

30.05.2022 в 16:00 Медицинская реабилитация при рассеянном склерозе
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

16:40 Симптоматическая терапия при рассеянном склерозе
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

17:20 Сателлитный симпозиум компании Валента Фарм (тема уточняется)
Лектор уточняется

Самостоятельная работа с обратной связью от кураторов

09.06.2022 в 16:00 Панельная дисскуссия
Лектор – Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб 
ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, 
член МАВРС

Модератор – Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", 
врач-невролог, вице-президент МАВРС

Приглашенный эксперт – Мендалиева А. С., врач лечебной физкультуры и спортивной медицины, врач-невролог, Центр реабилитации 
«Апрель»


