
Программа Экспертного клуба первого уровня 

Декабрь 2021 3 дня

01.12.2021

16:00 Современные представления о патогенезе рассеянного склероза (по данным 
инструментальных методов исследований)
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС

16:40 Современные представления о патогенезе рассеянного склероза (роль Т и В клеток)
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

08.12.2021

16:00 Современные представления о патогенезе заболеваний спектра оптиконейромиелита
Краснов В.С., к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

16:40 Терапия заболеваний спектра нейрооптикомиелита
Краснов В.С., к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

21.12.2021

16:00 Дифференциальная диагностика рассеянного склероза и заболеваний спектра 
оптиконейромиелита (Лекция при поддержке Roche)
Шмидт Т.Е., к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и нейрохирургии лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, вице-президент 
Российского комитета исследователей рассеянного склероза, член экспертного комитета по рассеянному склерозу, член МАВРС

16:40 Диагностические критерии рассеянного склероза
Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", врач-
невролог, вице-президент МАВРС

Январь 2022 1 день

19.01.2022

16:00 Клиническое течение рассеянного склероза: взаимосвязь воспаления и нейродегенерации
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Sanofi: Потенциал терапии ПИТРС в воздействии на атрофию головного 
мозга
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС
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Февраль 2022 2 дня

02.02.2022

16:00 Лабораторная диагностика РС
Лапин С.В., к.м.н., заведующий лабораторией диагностики аутоиммунных заболеваний Научно-методического центра Минздрава России по 
молекулярной медицине, Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова

16:40 Инструментальные методы диагностики РС
Брюхов В.В., к.м.н., старший научный сотрудник отделения лучевой диагностики Научного центра неврологии

16.02.2022

16:00 Общие подходы к патогенетической терапии РС (Лекция при поддержке Merck)
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Merck: Патогенетические механизмы таблетированной  сТИР
Краснов В.С., к.м.н., доцент кафедры неврологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ имени академика И.П. Павлова МЗ РФ

Март 2022 3 дня

02.03.2022

16:00 Начало терапии: ПИТРС 1-ой линии
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Janssen: Выбор терапии при умеренной активности рассеянного 
склероза
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар СИА АФС: Опыт применения, эффективность и безопасность 
интерферона бета -1a 30 мкг в лечении пациентов с рассеянным склерозом 
Хайбуллин Т. И., доцент кафедры неврологии КГМА, врач-невролог ГАУЗ "Республиканский клинический неврологический центр", член МАВРС

16.03.2022

16:00 Терапия ПИТРС, связанная с ограничением миграции лимфоцитов 
Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", врач-
невролог, вице-президент МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Novartis: Модуляторы сфингозиновых рецепторов: механизм действия и 
точки приложения терапии
Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", врач-
невролог, вице-президент МАВРС

17:20 Сателлитный вебинар Janssen: Тизабри: Первое моноклональное антитело в терапии РС. 15 лет 
опыта реальной практики
Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС
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Апрель 2022 2 дня

13.04.2022

16:00 Неселективная иммуносупрессивная терапия ПИТРС 
Неофидов Н. А., врач-невролог Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31", член МАВРС

27.04.2022

16:00 Таблетированная терапия селективной иммунной реконституции (Лекция при поддержке 
Merck)
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Май 2022 1 день

18.05.2022

16:00 Анти-В-клеточная терапия РС ремиттирующего рассеянного склероза
Евдошенко Е.П., к.м.н., руководитель Городского центра рассеянного склероза в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница №31", врач-
невролог, вице-президент МАВРС

16:40 Саттелитный вебинар Roche: Контроль активности и прогрессирования рассеянного склероза 
с помощью Анти-В-клеточной терапии
Давыдовская М.В., д.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики РНИМУ им. Н.И. Пирогова, зам директора 
ГБУ «НПЦ КЭА МЗ МО», зам главного невролога ДЗМ, президент МАВРС

Июнь 2022 2 дня

01.06.2022

16:00 Первично-прогрессирующий рассеянный склероз: особенности патогенеза и терапии
Хайбуллин Т. И., доцент кафедры неврологии КГМА, врач-невролог ГАУЗ "Республиканский клинический неврологический центр", член МАВРС

15.06.2022

16:00 Вторично-прогрессирующий рассеянный склероз: особенности патогенеза и терапии
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС

16:40 Сателлитный вебинар Novartis: Сипонимод - персонализированная терапия ВПРС

Хачанова Н.В., к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, врач-невролог 
межокружного отделения рассеянного склероза ГБУЗ ГКБ №24 ДЗМ, вице-президент МАВРС
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30.03.2022

16:00 Таргетная иммуносупрессивная терапия ПИТРС 
Коробко Д.С., к.м.н., заведующий областного центра РС и других аутоиммунных заболеваний нервной системы ГБУЗ НСО ГНОКБ, врач-невролог, 
член РОКИРС, член МАВРС



Сентябрь 2022 2 дня

07.09.2022

16:00 Принципы медицинской реабилитации пациентов с демиелинизирующими заболеваниями 
ЦНС
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

16:40 Физическая реабилитация при РС и ЗСОНМ 
Воинова К.В., инструктор-методист ЛФК отделения медицинской реабилитации в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31"

21.09.2022

16:00 Нарушения активности повседневной жизни и их реабилитация при РС и ЗСОНМ 
Чекменева М.Ю., эрготерапевт отделения медицинской реабилитации в СПб ГБУЗ "Городская клиническая больница № 31"

16:40 Когнитивные нарушения при РС и способы их коррекции
Лебедева Н.С., медицинский психолог отделения реабилитации, Городской центр рассеянного склероза. СПб ГБУЗ Городская Клиническая 
больница №31

Октябрь 2022 2 дня

05.10.2022

16:00 Симптоматическая терапия: цели и средства
Макшаков Г.С., к.м.н., заведующий отделением медицинской реабилитации, врач по физической и реабилитационной медицине, СПб ГБУЗ 
"Городская клиническая больница № 31"  Городской центр рассеянного склероза и других аутоиммунных заболеваний, врач-невролог, член 
МАВРС

16:40 Синдром спастичности и его лечение
Мендалиева А.С., врач лечебной физкультуры и спортивной медицины, врач-невролог, Центр реабилитации «Апрель»

19.10.2022

16:00 Нарушения функции тазовых органов при РС и ЗСОНМ 
Кузьмин И.В., д.м.н., профессор кафедры урологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова, ученый секретарь Санкт-Петербургского общества урологов им. С.П.Федорова, член правления Российского общества урологов, 
заместитель главного редактора и ответственный секретарь научно-практического журнала для врачей «Урологические ведомости»

16:40 Нарушения функции тазовых органов при РС и ЗСОНМ 
Кузьмин И.В., д.м.н., профессор кафедры урологии Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского университета им. акад. И.П. 
Павлова, ученый секретарь Санкт-Петербургского общества урологов им. С.П.Федорова, член правления Российского общества урологов, 
заместитель главного редактора и ответственный секретарь научно-практического журнала для врачей «Урологические ведомости»
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